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№ 

п/п 

Основные 

направления 

деятельности 

Планируемые мероприятия Сроки  Примечания  

1.  

Диагностическая 

работа 

Диагностика познавательных процессов  В течение года по 

запросам 

 

2.  Эмоционально-волевая сфера  Январь  

3.  Диагностика тревожности перед экзаменами  Апрель – май  

4.  Адаптация первоклассников, пятиклассников, десятиклассников, 

вновь прибывших учащихся 

Сентябрь-октябрь   

5.  Диагностика учебной мотивации  Ноябрь - декабрь  

6.  Диагностика тревожности, уровня самооценки Декабрь   

7.  Межличностные отношения  В течение года, по 

запросам 

 

8.  Создание базы данных на учащихся В течение года  

9.  Диагностика готовности обучающихся к переходу в среднее звено  Март - апрель  

10.  Диагностика одарённых и способных детей В течение года  

1.  

Развивающая и 

коррекционная 

работа 

Индивидуальные консультации В течение года  

2.  Групповая коррекционно-развивающая работа с учителями, 

родителями (по запросу, по результатам диагностик). 

В течение года  

3.  Индивидуальная коррекционно-развивающая работа с учениками, 

испытывающими трудности  школьной адаптации 

В течение года  



4.  Занятия с детьми-инвалидами, ОВЗ (надомниками) В течение года   

5.  Программа тренингов для учителей «Познаём себя»  1 раз в четверть  

1.  

Консультирование 

Консультация и просвещение педагогов по запросу В течение года  

2.  Консультация и просвещение родителей по запросу В течение года  

3.  Консультация и просвещение школьников по запросу В течение года  

1.  

Просветительская 

работа 

Подготовка учащихся и родителей к сдаче экзаменов: 

выступления на родительских собраниях, памятки 

Декабрь-апрель 

(IV четверть). 

 

2.  Работа с неблагополучными семьями, семьями с ребёнком 

инвалидом и т.д.: семинары, лекции 

В течение года  

3.  Профилактика суицидального поведения детей и подростков 

(отдельный план) 

В течение года  

4.  Работа с родителями и педагогами по половому воспитанию, 

ПАВ, информационной безопасности 

В течение года  

5.  Работа с учащимися по профилактике ПАВ, информационной 

безопасности 

В течение года  

1.  

Организационно - 

методическая 

работа 

Анализ научной и практической литературы для работы, подбор и 

изготовление инструментария для успешной деятельности в 

образовании, в том числе, в условиях введения ФГОС 

В течение года  

2.  Разработки развивающих и коррекционных программ В течение года  

3.  Посещение совещаний и методобъединений (по запросам) В течение года  

4.  Оформление уголка психолога В течение года  

1.  

Профилактическая 

работа 

Работа с родителями (родительское собрание, семейная гостиная, 

круглый стол, вечер вопросов и ответов, тренинг и др.) 

1.Проблемы адаптации первоклассника. 

2.Повышение психологической культуры и грамотности 

родителей в сфере воспитания 

Сентябрь 

В течение года 

 

2.  Работа с учителями: 

1. Выступления на педсоветах, на МО учителей начальной 

школы, на школьных семинарах. 

2.Трениги развития личностных компетенций учителя. 

В течение года 
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